
Info: der Nachtlauf trägt zur Finanzierung der Abteilung LA-FIT mit dazu. Ohne Nachtlauf (7 Meilen von Zons) können die Beiträge nicht so sozialverträglich gehalten werden. 

7 Meilen von Zons (26.09.2025) 

Liebe LA-FIT-Mitglieder 

!!! Unterstützung beim Zonser Nachtlauf !!! 

Wir bauen am Freitag (26.09.) ab 14:00 Uhr 

"auf"  

und am Samstag (27.09.) ab 9:00 Uhr "ab". 

Dazu werden weitere Helfer/innen benötigt. 

Dauer ca. 1,5 Stunden. 

Danke  


