Vorlauf zum Zonser Nachtlauf am 24.09.2025

5km Walking

5km Lauf

7 Meilen Lauf

Name

Anja Herrman
Barbara Frank
Diana Griindler
Ingrid Mock
Klaus-Peter Hofstadt
Maria Heiliges

Ute Hel}

Name

Beate Wiinsche
Brigitte Gorner

Elke Hofstadt
Holger Biering
Jurgen Dobernecker
Markus Ender
Stefan Peschke

Name

Alexander Barth
Angelika Mandt
Lukas Quack
Murat Werthebach
Nadine Beckmann
Nils Wiemer

Rosi Hermanns
Sandra Schiller
Simone Spill
Sonja Miiller
Thomas Richrath
Ulrich Jansen

Zeit in Minuten

54:25:00
54:25:00
54:04:00
44:10:00
37:09:00
54:04:00
44:10:00

Zeit in Minuten

36:04:00
29:54:00
36:04:00
29:32:00
27:24:00
29:32:00
36:04:00

Zeit in Minuten

52:18:00
85:28:00
51:47:00
71:22:00
71:22:00
85:28:00
85:28:00
71:22:00
65:26:00
58:56:00
60:49:00
71:22:00



